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PONDĚLÍ 20. 4. 2026
Oběd Polévka: Čočková s bramborem (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1: Krůtí po myslivecku, těstoviny (obsahuje alergeny:1a,03,07,09,10)
Menu 2: Koprová omáčka, vejce, brambor (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 3: Krůtí po myslivecku, těstoviny (obsahuje alergeny:09,10)
Nápoj: Bílá káva, čaj švestkové pokušení, voda (obsahuje alergeny:1b,1c,07)

Zákusek: Sušené ovoce (obsahuje alergeny:12)

Svačinka Menu 1: Rohlík, žervé s plátky ředkviček, hruška (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka z červené řepy, hruška (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 3: Dalalmánek, pomazánka vajíčková, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,03,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, jablko (obsahuje alergeny:1a,06,07)

ÚTERÝ 21. 4. 2026
Oběd Polévka: Ze zelených fazolí mungo s mrkví a batáty (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1: Vepřová pečeně, brambor, asijská zeleninová směs (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2: Sladké kynuté knedlíky přelité jahodovým žahourem, tvaroh, cukr (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 3: Vepřová pečeně, brambor, asijská zeleninová směs
Nápoj: Bio mléko, 100%džus ředěný vodou, voda (obsahuje alergeny:07)

Zákusek: Banán nebo hruška-výběr v jídelně

Svačinka Menu 1: Rohlík, žervé s plátky ředkviček, hruška (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka z červené řepy, hruška (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 3: Dalalmánek, pomazánka vajíčková, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,03,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, jablko (obsahuje alergeny:1a,06,07)

STŘEDA 22. 4. 2026
Oběd Polévka: Celerová krémová s pažitkovým kapáním (obsahuje alergeny:1a,03,07,09)

Menu 1: Kuřecí na bazalce, těstoviny (obsahuje alergeny:1a,03,06,07)
Menu 2: Lasagně se špenátem, sójovým granulátem a bio sýrem Eidam, rajče (obsahuje alergeny:1a,03,06,07)
Menu 3: Kuřecí na bazalce, těstoviny
Nápoj: Čaj s citrónem, voda s mátou Zákusek: Termix (obsahuje alergeny:07)

Svačinka Menu 1: Rohlík, žervé s plátky ředkviček, hruška (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka z červené řepy, hruška (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 3: Dalalmánek, pomazánka vajíčková, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,03,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, jablko (obsahuje alergeny:1a,06,07)
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ČTVRTEK 23. 4. 2026
Oběd Polévka: Pórková s vejci (obsahuje alergeny:1a,03,07)

Menu 1: Rizoto z těstovinové rýže s mrkví a cizrnou sypané sýrem Cheddar (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2: Karbanátek rybí, bramborová kaše (obsahuje alergeny:1a,03,04,07)
Menu 3: Rizoto s mrkví a cizrnou sypané /sýrem Cheddar (obsahuje alergeny:07)
Nápoj: Bio mléko, rakytníkový nápoj, voda   (obsahuje alergeny:07)

Zákusek: Míchaný zeleninový salát nebo špalíčky
kedlubny, papriky a ředkvička

Svačinka Menu 1: Rohlík, žervé s plátky ředkviček, hruška (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka z červené řepy, hruška (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 3: Dalalmánek, pomazánka vajíčková, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,03,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, jablko (obsahuje alergeny:1a,06,07)

PÁTEK 24. 4. 2026
Oběd Polévka: Dýňová se smetanou a celozrnným kuskusem (obsahuje alergeny:1a,07)

Menu 1: Vepřové na kmíně, rýže zeleninová (obsahuje alergeny:1a)
Menu 2: Květákové placky, brambor, pečená zelenina-mrkev, paprika, cibule, červená řepa (obsahuje

alergeny:1a,03,07)
Menu 3: Vepřové na kmíně, rýže zeleninová
Nápoj: Čaj lesní vánek, voda s mátou Zákusek: Jablko nebo pomeranč-výběr v jídelně

Svačinka Menu 1: Rohlík, žervé s plátky ředkviček, hruška (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka z červené řepy, hruška (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 3: Dalalmánek, pomazánka vajíčková, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,03,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, jablko (obsahuje alergeny:1a,06,07)

Seznam alergenu:
07 - Mléko a výrobky z něj. 04 - Ryby a výrobky z nich. 03 - Vejce a výrobky z nich.
09 - Celer a výrobky z něj. 06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj.
10 - Hořčice a výrobky z ní. 07 - Mléko a výrobky z něj. 1c - Obilniny obsahující lepek - jeèmen.
12 - Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích nad 10 mg/kg
- 10 mg/l.

09 - Celer a výrobky z něj. 07 - Mléko a výrobky z něj.

1a - Obilniny obsahující lepek - pšenice. 10 - Hořčice a výrobky z ní.
03 - Vejce a výrobky z nich. 1b - Obilniny obsahující lepek - žito.
Vystavil: vedoucí ŠJ Hana Štekrová
Změna jídelního lístku vyhrazena!


