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ČTVRTEK 3. 9. 2026
Oběd Polévka: Rajská s kuskusem (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1: Sekaná, bramborová kaše, paprika duo (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2: Krupicová kaše se skořicí (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 3: Sekaná, brambor/ová kaše, paprika duo (obsahuje alergeny:07)
Nápoj: Grepový nápoj, voda s mátou Zákusek: Banán nebo jablko-výběr v jídelně

PÁTEK 4. 9. 2026
Oběd Polévka: Kulajda (obsahuje alergeny:1a,03,07)

Menu 1: Krůtí vrabce, zelí bílé, bramborový knedlík  (obsahuje alergeny:1a,03,07,10,12)
Menu 2: Zapečené celozrnné těstoviny se sójovým mase, suš.rajčaty a sýrem (obsahuje alergeny:1a,03,06,07)
Menu 3: Krůtí vrabce, zelí bílé, brambor (obsahuje alergeny:10,12)
Nápoj: Čaj malinový, voda s mátou Zákusek: Salát okurkový nebo rajčatový-výběr v
jídelně
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PONDĚLÍ 7. 9. 2026
Oběd Polévka: Indická s mrkví a červenou čočkou (obsahuje alergeny:09)

Menu 1: Kuřecí stehno po zahradnicku, brambor (obsahuje alergeny:1a)
Menu 2: Bramborové krokety, špenát (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 3: Kuřecí stehno po zahradnicku, brambor
Nápoj: Bílá káva, čaj malinový s borůvkou, voda  (obsahuje alergeny:1b,1c,07)

Zákusek: Nektarinka nebo jablko-výběr v jídelně

Svačinka Menu 1: Rohlík, pomazánka tuňáková, jablko (obsahuje alergeny:1a,04,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka vajíčková, hruška (obsahuje alergeny:1a,1b,03,07)
Menu 3: Dalamánek, rajče, bazalka, mozarella, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, hruška (obsahuje alergeny:1a,06,07)

ÚTERÝ 8. 9. 2026
Oběd Polévka: Celerová krémová s pažitkovým kapáním (obsahuje alergeny:1a,03,07,09)

Menu 1: Čočka na kyselo s cibulkou, vejce, žitno-pšeničný chléb, paprika duo (obsahuje alergeny:1a,1b,03,10)
Menu 2: Vepřový plátek po španělsku, bulgur (obsahuje alergeny:1a,03,06,10,12)
Menu 3: Přírodní vepřový plátek, těstoviny
Nápoj: Čaj z černého bezu s citrónem, voda s mátou Zákusek: Jogurt s jahodami (obsahuje alergeny:07)

Svačinka Menu 1: Rohlík, pomazánka tuňáková, jablko (obsahuje alergeny:1a,04,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka vajíčková, hruška (obsahuje alergeny:1a,1b,03,07)
Menu 3: Dalamánek, rajče, bazalka, mozarella, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, hruška (obsahuje alergeny:1a,06,07)

STŘEDA 9. 9. 2026
Oběd Polévka: Drůbeží se zeleninou a celozrnnými řezanci (obsahuje alergeny:1a,03,09)

Menu 1: Zapečený platýz (ryba) s vejci a bio sýrem Eidam, bramborová kaše (obsahuje alergeny:03,04,07)
Menu 2: Krůtí masová směs, rýže
Menu 3: Krůtí masová směs, rýže
Nápoj: Čaj meduňkový s citrónem, voda Zákusek: Salát z červené řepy nebo zelný-výběr v
jídelně

Svačinka Menu 1: Rohlík, pomazánka tuňáková, jablko (obsahuje alergeny:1a,04,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka vajíčková, hruška (obsahuje alergeny:1a,1b,03,07)
Menu 3: Dalamánek, rajče, bazalka, mozarella, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, hruška (obsahuje alergeny:1a,06,07)

ČTVRTEK 10. 9. 2026
Oběd Polévka: Maďarská kapustová (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1: Žemlovka s tvarohem a jablky (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2: Hovězí na česneku, fazolky, brambor (obsahuje alergeny:1a)
Menu 3: Hovězí na česneku, fazolky, brambor
Nápoj: Bio mléko, čaj švestkový, voda s mátou (obsahuje alergeny:06)

Zákusek: Banán nebo hruška-výběr v jídelně

Svačinka Menu 1: Rohlík, pomazánka tuňáková, jablko (obsahuje alergeny:1a,04,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka vajíčková, hruška (obsahuje alergeny:1a,1b,03,07)
Menu 3: Dalamánek, rajče, bazalka, mozarella, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, hruška (obsahuje alergeny:1a,06,07)
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PÁTEK 11. 9. 2026
Oběd Polévka: Drožďová s vejci (obsahuje alergeny:1a,03,09)

Menu 1: Segedínský guláš, houskový knedlík (obsahuje alergeny:1a,03,07,10,12)
Menu 2: Těstoviny se sýrovo-smetanovou omáčkou sypané polníčkem, rajče (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 3: Vepřový guláš, špagety
Nápoj: Bio mléko, čaj ovocný poklad, voda (obsahuje alergeny:07)

Zákusek: Jablko

Svačinka Menu 1: Rohlík, pomazánka tuňáková, jablko (obsahuje alergeny:1a,04,07)
Menu 2: Chléb, pomazánka vajíčková, hruška (obsahuje alergeny:1a,1b,03,07)
Menu 3: Dalamánek, rajče, bazalka, mozarella, jablko (obsahuje alergeny:1a,1b,07)
Menu 4: 2xrohlík, šunka, sýr, hruška (obsahuje alergeny:1a,06,07)

Seznam alergenu:
03 - Vejce a výrobky z nich. 1a - Obilniny obsahující lepek - pšenice. 12 - Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích nad 10 mg/kg - 10 mg/l.
04 - Ryby a výrobky z nich. 03 - Vejce a výrobky z nich. 1b - Obilniny obsahující lepek - žito.
06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 04 - Ryby a výrobky z nich. 03 - Vejce a výrobky z nich.
07 - Mléko a výrobky z něj. 06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj.
09 - Celer a výrobky z něj. 07 - Mléko a výrobky z něj. 10 - Hořčice a výrobky z ní.
10 - Hořčice a výrobky z ní. 09 - Celer a výrobky z něj. 1c - Obilniny obsahující lepek - jeèmen.
12 - Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích nad 10 mg/kg
- 10 mg/l.

10 - Hořčice a výrobky z ní. 07 - Mléko a výrobky z něj.

Vystavil: vedoucí ŠJ Hana Štekrová
Změna jídelního lístku vyhrazena!


